Descriptif des enseignements de Psychologie Licence 1 année

PROGRAMME
SEMESTRE 1
Module 1
Concepts fondamentaux en psychologie Présentation des concepts fondamentaux de la psychologie générale
(24Hoo CM) (vigilance, conscience, motivation, émotion, intelligence, personnalité)
Histoire et Epistémologie de la Fondements épistémologiques de la psychologie de 1'antiquité aux
psychologie (20hCM) années 1950.
Principes d’analyses statistiques (12hoo - X .
CM + 16h00TD) Principes d’analyse descriptive
Module 2
Psychologie clinique (16hoo CM) Introduction a la psychologie clinique et & la psychopathologie
Psychologie cognitive (16hoo CM) Introduction 2 la psychologie cognitive : théories et méthodes
Psychologie du développement (16hoo Grands courants théoriques du développement humain du bébé au
CM) jeune adulte.
Psychologie sociale (16hoo CM) Introduction 4 la psychologie sociale
Module 3 (choix 2 enseignements) Sous réserve de modifications
Histoire de 'art (20h)
Musicologie (20h) Introduction a la psychologie de la musique : de la musicologie aux neurosciences
Histoire (20h) Histoire du corps au Moyen Age
P . Facteurs de criminalité et étude des moyens
Criminologie (20h) de lutte contre la délinquance
Anthropologie (20h) Individus et culture : des sociétés lointaines aux salles de consultation
Philosophie (20h) La question du bonheur
Module 4
Expression orale et écrite (12hoo TD) Maitrise des argumentaires et de 'expression orale
Compétences informationnelles(2hooTD) Découvrir la BU et ses services
Anglais (18hoo TD) Compréhension / expression écrite et orale Niveau B2
Accompagnement Personnalisé Réussir a 'université : Encadrement pédagogique, tutorat ...
(10hoo TD) pedagoglque,
SEMESTRE 2
Module 1
Psychologie clinique (20hoo CM + 12h00 | Les concepts-clefs de la psychologie clinique et de la psychopathologie,
TD) leur évolution  travers le temps
Psychologie cognitive (20hoo CM + Perception, attention, représentations et apprentissage. Initiation a la
12hoo TD) démarche expérimentale
Module 2
Psychologie du développement (20hoo Présentation des principales méthodes spécifiques appliquées a la
CM + 12hoo TD) psychologie du développement
Psychologie SOCIal?I‘EZ)OhOO CM + 12hoo Les relations inter et intra groupes.
Module 3 (choix 2 enseignements)
Histoire (20h) Histoire de la famille, Antiquité et époque contemporaine
Introduction au droit pénal : notion d’infraction,
Droit pénal (20h) principe de légalité criminelle, imputabilité, culpabilité,
personnalisation de la sanction
Science de I'éducation (20h) Introduction aux sciences de I'éducation
Philosophie (20h) Les fondements philosophiques de la psychologie contemporaine
Histoire de I'Art (20h)
Module 4
Biologie (18hoo CM + 18hoo TD) Biologie générale
Compétences informationnelles(2hooTD) Recherche sur internet, ressources en ligne, sensibilisation au plagiat
Anglais (18hoo TD) Anglais spécialisé en psychologie
Accomp agnemen:(r}]’)e)rsonnahse (8hoo Réussir a 'université : Encadrement pédagogique, tutorat ...
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Les Objectifs de la Licence de Psychologie

L'objectif principal de la Licence de Psychologie est de rendre accessibles aux étudiant.e.s
les principaux concepts et paradigmes des différents champs de la psychologie ainsi que de
leur permettre de développer leur culture générale. La licence « mention Psychologie »
permet d'acquérir :

- des connaissances théoriques et méthodologiques dans I'ensemble des champs de la discipline

(psychologie cognitive, sociale, du développement, clinique et pathologique etc)

- une culture générale dans les autres branches des sciences humaines et sociales (Philosophie,

Sociologie, Sciences de I'éducation, Histoire etc).



Compétences

Apreés avoir suivi cette licence, les étudiant.e.s seront capables de :

- Mobiliser les principaux concepts et théories de la discipline

- Analyser une situation complexe (cas individuel ou collectif) en repérant les connaissances,

- concepts ou techniques pertinents

- Appliquer de fagon appropriée les différentes méthodes en jeu dans la pratique de la discipline
(entretien, enquéte,

- observation, expérimentation)

- Appliquer les traitements statistiques appropriés a I'analyse du comportement humain

- Elaborer une problématique de recherche et tenter d'y apporter des réponses a la fois théoriques
et pratiques

- Accompagner les publics a problématiques spécifiques (situation de handicap, précarité, décro-
chage...)

- Maitriser la déontologie et I'éthique scientifique en psychologie.

L'organisation des études L1 de Psychologie

La Licence 1s’organise en 2 semestres. Chaque semestre comprend 4 modules dont :

- Deux modules « Psychologie ». Dans ces deux modules, les étudiant.e.s découvriront les
différentes disciplines de la psychologie

- Un module 3 dans lequel les étudiant.e.s Tpourront choisir d'autres disciplines des sciences
humaines et sociales (philosophie, sociologie, sciences de I'éducation, histoire, droit etc)

- Un module 4 de compétences transversales : anglais, outils documentaires, compétences numé-

riques, etc...

L'ensemble des enseignements est dispensé sous la forme de cours magistraux en amphithéatre
(CM) et de travaux dirigés dans des salles de cours.
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