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Bertille JAMAIS – bertille.jamais@univ-tours.fr
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Célia Maintenant – celia.maintenant@univ-tours.fr 
et Alain Taliercio - alain.taliercio@univ-tours.fr

CONTACTS ��������������������������

N
e pas jeter sur la voie publique - C

onception : N
. G

. - ©
 freepik / Im

pression picsel 3, rue des Tanneurs - 37000 Tours / Cedex 01

��
����������
���
��
������
�����
������
����������������������
���������

Etudiant.e.s  A à H  : 9h00 - 10h30 
Etudiant.e.s  I à Z  : 11h00 - 12h30
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SEMESTRE 1 
Module 1  

Concepts fondamentaux en psychologie   
(24H00 CM) 

Présentation des concepts fondamentaux de la psychologie générale 
(vigilance, conscience, motivation, émotion, intelligence, personnalité) 

Histoire et Epistémologie de la 
psychologie  (20hCM) 

Fondements épistémologiques de la psychologie de l'antiquité aux 
années 1950. 

Principes d’analyses statistiques (12h00 
CM + 16h00TD) Principes d’analyse descriptive 

Module 2  
Psychologie clinique (16h00 CM) Introduction à la psychologie clinique et à la psychopathologie 
Psychologie cognitive (16h00 CM) Introduction à la psychologie cognitive : théories et méthodes 

Psychologie du développement  (16h00 
CM) 

Grands courants théoriques du développement humain du bébé au 
jeune adulte. 

Psychologie sociale  (16h00 CM) Introduction à la psychologie sociale 
Module 3 (choix 2 enseignements)  

  

  
  

  
  

  
Module 4   

Expression orale et écrite (12h00 TD) Maîtrise des argumentaires et de l’expression orale 

Compétences informationnelles(2h00TD) Découvrir la BU et ses services 
 

Anglais  (18h00 TD) Compréhension / expression écrite et orale Niveau B2 
Accompagnement Personnalisé  

(10h00 TD) 
Réussir à l’université : Encadrement pédagogique, tutorat … 

 
SEMESTRE 2 

Module 1  
Psychologie clinique  (20h00 CM + 12h00 

TD) 
Les concepts-clefs de la psychologie clinique et de la psychopathologie, 

leur évolution à travers le temps 
Psychologie cognitive (20h00 CM + 

12h00 TD) 
Perception, attention, représentations et apprentissage. Initiation à la 

démarche expérimentale 
Module 2  

Psychologie du développement  (20h00 
CM + 12h00 TD) 

Présentation des principales méthodes spécifiques appliquées à la 
psychologie du développement 

Psychologie sociale  (20h00 CM + 12h00 
TD) Les relations inter et intra groupes. 

Module 3 (choix 2 enseignements)  
   

   

 
 

  
  

  
Module 4   

Biologie (18h00 CM + 18h00 TD) Biologie générale 

Compétences informationnelles(2h00TD) Recherche sur internet, ressources en ligne, sensibilisation au plagiat 
 

Anglais (18h00 TD) Anglais spécialisé en psychologie 
Accompagnement Personnalisé  (8h00 

TD) Réussir à l’université : Encadrement pédagogique, tutorat … 

Histoire de l'art (20h)
Musicologie (20h)

Histoire (20h)
Criminologie (20h)

Anthropologie (20h)
Philosophie (20h)

Droit de la famille 
Histoire de la famille, Antiquité et époque contemporaine
 Introduction au droit pénal : notion d’infraction, 
principe de légalité criminelle, imputabilité, culpabilité, 
personnalisation de la sanction
Introduction aux sciences de l’éducation
Les fondements philosophiques de la psychologie contemporaine
L’art funéraire des civilisations méditerranéennes antiques

L’art funéraire des civilisations méditerranéennes antiques 
Introduction à la psychologie de la musique : de la musicologie aux neurosciences
Histoire du corps au Moyen Âge
Facteurs de criminalité et étude  des moyens 
de lutte contre la délinquance
Individus et culture : des sociétés lointaines aux salles de consultation
La question du bonheur

Droit (20h)
Histoire (20h)

Droit pénal (20h) 

Science de l’éducation (20h)
Philosophie (20h)

Histoire de l’Art (20h)
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Bien 
commencer 

l’année !
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Bègue, L.  &  Desrichard, O.  (2013). 
Traité de psychologie sociale. 
Collection Ouvertures psychologiques DeBoeck

Fischer, G.N. (2015). Les concepts fondamentaux 
de la psychologie sociale. 
Presses de l'université de Montréal. Dunod.

Leyens, J.P. et Yzerbyt, V. (1997). Psychologie Sociale. 
Nouvelle édition revue et augmentée. Edit Mardaga. 
Collection Psychologie et SC. Humaines. 368p.

Pétard. J.P. (dir.) (2007). Psychologie Sociale. 
Edition Bréal. Collection Grand Amphi Psychologie.
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Bouvet, C. & Boudoukha, A.H. / Paris : Dunod.
(2014). 22 grandes notions de psychologie clinique 
et psychopathologie. 

Bioy, A., & Fouques, D. / Paris : Dunod.
(2008). Manuel visuel de psychologie clinique 
et psychopathologie. 

Lonescu, S. / Paris : Armand Colin. «4ème édition».
(2015). 15 approches de la psychopathologie 

Pedinielli, J.L / Paris : Dunod.
(2016). Introduction  à la psychologie clinique  

Nicolas, S. / Paris : Dunod. «4ème édition».
(2016). Histoire de la psychologie «2ème édition».
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Sternberg, R. / De Boeck
(2007). Manuel de psychologie cognitive.

Damasio, A. / Odile Jacob (poche).
(2002). Le sentiment même de soi : corps, 
émotions et conscience.

 Godefroid, J. / De Boeck Supérieur.
 (2016). Psychologie : Science humaine et cognitive.

Lieury, A. / Paris : Dunod.
(2000). Psychologie générale : Cours et exercices.
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Bee, H. & Boyd, D. / Bruxelles : De Boeck.
(2003). Psychologie du développement 
Les âges de la vie. 

Berger, K.S. / De Boeck.
(2012). Psychologie du développement.

SUITE ...

Ricaud-Droisy, H. Oubrayrie-Roussel, 
N., Safont-Mottay, C. 
(2014). Manuel visuel de psychologie du développement : 
Enfance et adolescence. / Paris : Dunod.

�
������
����	��������

Louche, C. / Armand Colin.

(2001). Psychologie sociale des organisations.

Sarnin.P. / Armand Colin.

(2016). Psychologie du travail et des organisations.

Boeck.Louche, C. / Armand Colin.

(2018). Introduction à la psychologie du travail 
et des organisations.Concepts de base et applications.

Cohen-Scali / Paris : In Press.
(2004). Les Métiers en psychologie sociale et du travail : 
Évaluer les individus et intervenir en entreprise.
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Vézina, J.,  Cappeliez, P.  & Landreville , P. 
(2013). Psychologie gérontologique. Chronique sociale.

Bailly, N., Giraudeau, C.  &  Chasseigne, G. 
(2015).  Gérontologie et vie quotidienne. EPU.

Le Doujet, D. / Presses Ehesp. 167p.
(2009). Naissance de la gérontologie psychologique.
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Boujard / Ed. Dunod, Paris, 272 p.

(2014), Biologie pour psychologues, 2ème édition.

Pinel, J. / Pearson
(2017). Biopsychologie.

Breedlove, Rosenzweig et Watson 
(2012), Psychobiologie. / Ed. De Boeck Université, Paris,

Bear et al. / Pradel, 1016 p
(2016), Neurosciences : à la découverte du cerveau. 
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Howell, D. C. / Édition DeBoeck
(2008). Méthodes statistiques en sciences humaines.     

Guéguen, N. / Psycho Sup, Dunod.
(2013). Statistique pour psychologues - 3ème édition.
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